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NATUUR

Op dagen wanneer de horizon in de mist verdwijnt, kun je op het 
strand rondom Westenschouwen eindeloos in de verte staren. De 
grijsgroene zee versmelt met de asgrauwe lucht. Wandelend langs 
de vloedlijn gunt de zee je een blik van wat onder de waterspiegel 
leeft. Een aangespoelde schelp, een sliert zeewier. Achter je liggen 
de golvende duinen en het bos. Boswachterij Westerschouwen is het 
grootste bos van Zeeland.

Strand rondom Westenschouwen
Waar de natuur stilte doorbreekt

woorden Manon Laterveer-de Beer
beelden Lina Eijlers
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Ondanks de gedempte, winterse kleuren kan het strand 
ongenaakbaar zijn. De wind slaat op de open vlakte rauw 
om zich heen. Vooral dan is merkbaar hoe het helmgras 
de duinen helpt in hun functie van kustbescherming. 
Met lange wortels reiken de planten diep in de bodem 
en verankeren het zand zodat zich duinen kunnen vor-
men. Met hun kop in de wind zweven meeuwen boven de 
kuststrook. Het geruis van aanrollende golven polijst de 
scherpe randjes van hun geschreeuw.
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Manon Laterveer-de Beer

kijk
voorbij de verte
luister
naar wat er is
voel
tot in je botten
proef
het zoet en zilt
noem
dat ene woord
de stilte
breekt


